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STAGE DE PERFECTIONNEMENT TECHNIQUE VTT CROSS-COUNTRY

Information aux présidents de clubs,

La commission de VTT Cross-country organise le dimanche 15 mars 2020, un stage de
perfectionnement technique a I'attention des féminines a partir de la catégorie minime. Ce premier rendez-vous
d’une série est destiné d’'une part a la préparation du championnat régional de XCO du 21 juin 2020, et d'autre
part, a la préparation d’'une éventuelle participation aux championnats de France dans I'épreuve en relais (XCR)
le 9 juillet.

Le regroupement aura lieu au Colorado de 8H30 a 11H, il sera encadré par Georget BUREL.

Inscription individuelle obligatoire via le formulaire inscription stage perfectionnement technique sur le
site internet du comité avant le 11 mars 2020.

La commission reste a votre disposition (CRVTTXC-FFCRUN@orange.fr) pour toute information
complémentaire.

Sportivement,

Fabrice BEGUE

Président de la Commission Régionale de VTT XC
+262 692 70 66 49
crvttxe-ffcrun@orange.fr
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